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План мероприятий
по пропаганде здорового питания
в ГБОУ школа № 641  с углубленным изучением английского языка Невского района Санкт-Петербурга на 2019-2020 учебный год

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Участники
	Ответственные исполнители
	Результат реализации мероприятия

	1.
	Организационное совещание:

·    порядок приёма завтраков обучающимися 1-х и 9-х классов ;

·   оформление бесплатного питания
	Первая 

неделя 

сентября
	Классные руководители, ответственный по питанию
	Ответственный по питанию
	Предоставление документации

	2.
	Информация по вопросам организации и разви-тия питания в школе на педагогическом совещании
	Первая 

неделя 

сентября, первая учебная неделя января
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	Ответственный по питанию, классные руководители
	Протокол совещания

	3.
	Размещение на сайте школы информации о реализации мероприятий по вопросам про-паганды основ правильного питания
	в течение 

года
	Ответственный по питанию
	Ответственный за ИКТ в школе
	Информация на сайте школы

	4.
	Организация питьевого режима в школе
	вторая
неделя сентября
	Ответственный по питанию
	Заместитель директора  по учебно-воспитательной работе
	Справка

	5.
	Мониторинговые исследования:

·         Культура поведения учащихся во время приёма пищи
·         Организация питания и здоровья школьников
	ноябрь
ежемесячно
	Ответственный по питанию, классные руководители
	Ответственный по питанию
	Отчёты о проводимых мероприятиях

	6.
	Осуществление ежедневного контроля за работой столовой, проведение целевых проверок
	в течение 

года
	Ответственный по питанию
	Заместитель директора  по воспитательной работе
	Отчёты о проводимых мероприятиях

	7.
	Проведение анкетирования обучающихся и их родителей по вопросам организации питания в школе
	октябрь
апрель
	Ответственный по питанию, классные руководители
	Заместитель директора  по воспитательной работе
	Результаты анкетирования

	8.
	Социологический опрос: «Режим дня и его значение»
	март
	Ответственный по питанию, классные руководители
	Заместитель директора  по воспитательной работе
	Информация на сайте школы и информационных стендах в школе

	9.
	Организация классных  часов в рамках реализации  Программы «Разговор о правильном питании», разработанной Институтом возрастной физиологии Российской  академии образования
	в течение 

года
	Классные руководители, ответственный по питанию
	Заместитель директора  по воспитательной работе
	Отчёт по проведению классных часов

	10.
	Участие в тематических лекциях для родителей обучающихся в рамках  общешкольных  районных родительских собраний по темам:
«Пищевые добавки»

«Формы организации питания в процессе досуга» 
	в течение 

года
	Классные руководители, представители родительского комитета
	Заместитель директора  по учебно-воспитательной работе
	Информация на сайте школы и информационных стендах в школе

	11.
	Участие в конкурсе рисунков: «Здоровое питание – здоровые школьники»
	сентябрь
	Учитель ИЗО
	Заместитель директора  по воспитательной работе
	Информация на сайте школы

	13.
	Участие в конкурсе стенных  газет по теме: «Полезная еда – верный курс к олимпийским вершинам!»
	октябрь
	Классные руководители, ответственный по питанию, учитель ИЗО
	Заместитель директора  по воспитательной работе
	Информация на сайте школы

	14.
	Составление сказок 

на тему здорового питания
	ноябрь
	Учителя начальной школы
	Заместитель директора  по воспитательной работе
	Информация на сайте школы и информационных стендах в школе

	15.
	Конкурс четверостиший  «Правильное питание – залог здоровья»
	февраль
	Учителя русского языка и литературы
	Заместитель директора  по воспитательной работе
	Информация на сайте школы и информационных стендах в школе

	16.
	Проведение конкурса, приуроченного к празднованию
«Широкая Масленица»
	март
	Классные руководители
	Заместитель директора  по воспитательной работе
	Отчёты о проводимых мероприятиях

	17.
	Выставка в школьной библиотеке: «Новогодний стол разных народов»
	декабрь
	Библиотекарь, ответственный по питанию
	Заместитель директора  по воспитательной работе
	Информация на сайте школы


