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План
пропаганды здорового образа жизни, профилактики зависимого поведения и употребления ПАВ  общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 641 Невского района Санкт-Петербурга на 2016-2016 учебный год
	№ п/п
	Название мероприятия и форма проведения 
	Сроки проведения
	Целевая аудитория
	Ответственный (ФИО)

	Пропаганда здорового образа жизни

	1. 
	Уроки здоровья
«Что такое здоровье и как его сохранить?»
	сентябрь
2015
	обучающиеся
5-11классов
	Социальный педагог 
 Медовник В.Д.

	2. 
	Уроки здоровья
«Спорт для здоровья»
	октябрь
2015
	обучающиеся
5-11классов

	Социальный педагог 
 Медовник В.Д.
учитель физ. культуры
Мазурова И.В.

	3. 
	Уроки здоровья
«Питание для здоровья»
	ноябрь 
2015
	обучающиеся
5-11классов

	Социальный педагог 
Медовник В.Д.
Социальный педагог Муханова Л.А.

	4. 
	Уроки здоровья
«Режим дня и здоровье»
	декабрь
2015

	обучающиеся
5-11классов

	Зам. директора по ВР Красько Т.В.
Кл. руководители

	5. 
	Уроки здоровья
«Профилактика травматизма»
	февраль
2016
	обучающиеся
5-11классов
	Социальный педагог 
Медовник В.Д.

	6. 
	Уроки здоровья
«Когда обращаться к врачам»
	март
2016
	обучающиеся
5-11классов

	Социальный педагог 
Медовник В.Д.
врач ДГП №62

	7. 
	Беседа-игра «Быть здоровым – здорово!»
	Апрель 2016
	обучающиеся
6-7 классов

	Центр социальной помощи семье и детям,
социальный педагог 
 Медовник В.Д.

	8. 
	Гигиена девочек
	Апрель 2016
	обучающиеся
7-9 классов

	Клиника Государственного педиатрического университета,
социальный педагог 
 Медовник В.Д.

	9. 
	Лекция по половому воспитанию обучающихся.
	По договору со специалистами центра
	обучающиеся
10 классов

	Центр гигиены подростков.
социальный педагог 
Медовник В.Д.

	10. 
	Экскурсии в  Музей гигиены
	в течение года
	обучающиеся
8 классов

	Социальный педагог 
Медовник В.Д.
Классные руководители

	11. 
	Всероссийские соревнования по бегу «Кросс нации».
	сентябрь
2015
	обучающиеся
ГБОУ СОШ № 641
	Учитель физической культуры
Савченко Н.П.

	12. 
	Спартакиада молодежи допризывного возраста Невского района
	сентябрь 2015 –
май 2016
	обучающиеся 
10-11 классов
	Учитель ОБЖ 
Гордиевская Л.А.

	13. 
	Районный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» 
	январь 2016
-апрель 2016
	обучающиеся
ГБОУ СОШ № 641
	Учитель физической культуры
Шевчук С.В.

	14. 
	Районный этап Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»
	январь-апрель 2016
	обучающиеся
ГБОУ СОШ № 641
	Учитель физической культуры
Карасёв С.А.

	Профилактики зависимого поведения и употребления ПАВ

	15. 
	Исследование «Выявления отношения обучающихся к здоровому образу жизни»
	Ноябрь 2015
	обучающиеся
5-11 классов ГБОУ
	Социальный педагог,
педагог-психолог,
классные руководители

	16. 
	Исследование мнения обучающихся по проблемам зависимостей
	Ноябрь 2015
	обучающиеся
8-11 классов ГБОУ
	Социальный педагог,
педагог-психолог,
классные руководители

	17. 
	Районный Конкурс по профилактике правонарушений, безнадзорности и наркозависимости «Шути, улыбайся,
здоровья набирайся»
	октябрь 2015
– декабрь 2015
	обучающиеся
9А, 9Б классов

	ПМС центр, 
социальный педагог 
Медовник В.Д.

	18. 
	Районные соревнования по профилактике табакокурения «Классы свободные от курения»
	октябрь 2015–
 декабрь 2015
	обучающиеся
7Б  класса
	ПМС центр, 
социальный педагог 
Медовник В.Д.

	19. 
	Районный Конкурс по профилактике правонарушений, безнадзорности и наркозависимости «Будь здоров, играя»
	декабрь 2014 –
апрель 2016
	обучающиеся
8А,8Б, 8В классов
	ПМС центр, 
социальный педагог 
 Медовник В.Д.

	20. 
	Районный Конкурс творческих работ по профилактике правонарушений, безнадзорности и наркозависимости «Здоровое будущее».
	март 2016 –
май 2016
	обучающиеся
 7-8 классов
	ПМС центр, 
социальный педагог 
 Медовник В.Д.

	21. 
	Групповые занятия по профилактике употребления ПАВ и формированию здорового образа жизни  
	 Апрель 2016
	обучающиеся
1-4 классов
	 
социальный педагог 
 Медовник В.Д.

	22. 
	Групповые занятия по профилактике употребления ПАВ и формированию здорового образа жизни по
программе «Профилактика табакокурения»
	по плану ПМС центра
	обучающиеся
5-7 классов
	ПМС центр, 
социальный педагог 
 Медовник В.Д.

	23. 
	Лекции с элементами беседы: «Важно знать и помнить»
	Май 2016

	обучающиеся
7-8 классов
	Социальный педагог 
Медовник В.Д.

	Профилактика ВИЧ/СПИДа

	24. 
	Мероприятие по профилактике ВИЧ инфекции. 
Конкурс газет.
	Декабрь2015
	обучающиеся
8-11 классов

	
Социальный педагог,
 Медовник В.Д.

	25. 
	Лекция «Заболевания передающиеся половым путем, их профилактика» (в том числе СПИД)
	 Апрель 2016
	обучающиеся
10-11 классов

	Специалисты ПМС-Центра
социальный педагог,
Медовник В.Д.




